LUNDI 15

Céleri a la bulgare

Emincé de boeuf

au gingembre et

rosti de pommes
de terre

Créme renversée
et biscuit

Cassolette de
poisson et
champignons

LUNDI 22

Cceurs de palmier

Escalope de
dinde au jus,
carottes et
champignons

Flan a la vanille

Jambon sauce
charcutiére et blé

Quiche aux

légumes

Galette de quinoa

a la provencale

SEMAINE DU 15 AU 21 JUIN

MERCREDI 17

Haricots rouges,
mais et tomates

Emincé de veau
poélé et carottes

Pasteque

Poélée
campagnarde

Croissant au

jambon

VENDREDI 19

Fond d’artichauts
et tomates

Dorade a
Uindienne,
courgettes etblé

Clafoutis abricots

Jambonneau et
pates

SEMAINE DU 22 AU 28 JUIN

MERCREDI 24

Moules a la creme

Gratin de thon
aux artichauts et
pates au beurre

Chouquettes a la
creme anglaise

Fondant de veau
et brunoise de
légumes

Jambonneau et

brocolis

VENDREDI 26

Carottes glacées
au gingembre

Dos de colin
pané, riz et
piperade

Flan au café

Tomates farcies et
purée de pommes
de terre

Omelette aux

oignons et poélée
de légumes

CEufs au plat et

haricots verts

DIMANCHE 21

Concombre
créme aneth

Brandade de
poisson et poélée
bretonne

Torsade au
chocolat

Ro6ti de porc et
flageolets

DIMANCHE 28

Salade
canadienne

Cuisse de poulet
alacreme et
pommes de terre

Paris Brest

Réti de beeuf au
jus et tomates
provencales



